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Заместитель директора по 

медицинской части, врач-психиатр

 Основная задача – ВЕРНО
ОРГАНИЗОВАТЬ работу
мультидисциплинарной
команды по социальной
реабилитации, а также
поддерживать ПОЗИТИВНО не
только специалистов, но и
участников программы по
восстановлению утраченных
функций. Реабилитируемым
при необходимости назначаю
ТЕРАПИЮ, которая ПОМОЖЕТ
преодолеть временные
преграды, которые встали на
ЖИЗЕННОМ ПУТИ.



Врач-невролог

Основной задачей является осмотр и
оценка реабилитационного
потенциала для участников
программы по восстановлению
утраченных функций.

А так же выявление
противопоказаний и подбор
процедур и занятий направленных на
улучшение качества жизни и
адаптации.

В задачу врача невролога входит
динамическое наблюдение и
контроль реабилитационных
мероприятий, а также витальных
показателей участников программы.



ИНСТРУКТОР ПО АДАПТИВНО-

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ

Это специалист в области физической реабилитации и здоровья, который 

занимается разработкой и проведением комплексов упражнений и физических 

процедур для  люде й с различными заболеваниями и состояниями. Главная 

цель — помочь людям  восстановить или улучшить физическую форму, 

укрепить мышцы и суставы, улучшить координацию движений, а также 

снизить боли и улучшить общее самочувствие. 



Специалист по комплексной 

реабилитации

Основная цель комплексной реабилитации заключается в формировании или 

развитии у человека оптимальных возможностей функционирования в различных 

сферах значимых для него видах деятельности, в том числе в профессиональной, 

досуговой, социальной и повседневной. Устанавливает индивидуально 

конкретные формы, способы, используемые средства реабилитации, 



ЭРГОТЕРАПЕВТ

Основная цель помочь людям с физическими и когнитивными нарушениями 

достичь максимальной независимости в повседневной жизни. Используя 

различные инструменты, постепенно восстанавливая у людей навыки 

самообслуживания. Для эрготерапии необходим комплексной подход –

окружение человека, образ жизни, личные склонности и увлечения, уровень 

интеллекта, все, чтобы улучшить качество жизни, позволить человеку вериться к 

обычной деятельности.

.



Логопед

Суть её занятий заключается в вовлечении различных областей мозга в процесс
управления речью, с помощью различных комплексов, которые развивают
фонематические, семантические, наглядные, творческие способности личности, по
средствам звукопроизношения, просодики и лексико-грамматического строя.
Логопед проводит работу над формированием всех компонентов речевой системы,
относящихся к звуковой и смысловой стороне речи; .



ПСИХОЛОГ

 Основная цель психолога 

в реабилитации является 

помощь людям в 

переживании и 

преодолении 

психологических 

проблем, а так же 

адаптации к жизненным 

ситуациям, 

восстановление 

психологического 

здоровья, улучшения 

качества жизни .



Медицинская сестра

по массажу.

Путем воздействия руками на различные органы человека лечит  заболевания 

опорно-двигательного аппарата и улучшает обще состояние организма. Благодаря 

влиянию на нервную систему через рецепторы кожи массаж оказывает целебно  

расслабляюще воздействие на организм.


